Teilnehmerinformation

STIMME

prasentiert von der [
& Kreissparkasse

Heilbronn

Donnerstag, 25.07.2019
Start 19:00 Uhr
Frankenstadion Heilbronn



Wir freuen uns, dass Sie sich fir den 11. STIMME Firmenlauf, prasentiert von der Kreissparkasse
Heilbronn, angemeldet haben. Im Folgenden wollen wir Ihnen einige wichtige Informationen zum
weiteren Ablauf an die Hand geben. Bitte geben Sie diese Infos auch an |hre Teamkollegen weiter:

1. Ausgabe der Startnummern:

lhre Startnummern kdnnen Sie am Veranstaltungstag von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr hinter der
Haupttribiine des Frankenstadions abholen. Bei der Startnummernausgabe erhalt ein Vertreter alle
Startnummern fir das gesamte Team / alle Teams eines Unternehmens inklusive Sicherheitsnadeln
zur Befestigung am Trikot. Zur Abholung benétigen Sie den Namen mindestens eines Teammitgliedes.
Die Startnummern sind bitte auf der Trikotvorderseite gut sichtbar anzubringen und wéahrend des
gesamten Laufes dort zu tragen! Die Einwegchips missen wie auf folgender Skizze dargestellt, in den
Schniirsenkel eingebunden werden. Nur wenn der Chip so am Schuh befestigt und wahrend des
gesamten Laufes und natirlich Gber Start- und Ziellinie mitgeflihrt wird kann auch eine Laufzeit

Anleitung zur Befestigung des easychip

ermittelt werden!

Schnirsenkel Schleife Fertig
einfadeln binden B

Bei nicht korrekter Befestigung erfolgt keine Zeitnahme!
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2. Ummeldungen / Anderungen an den Teams:

Naturlich kann es vorkommen, dass kurz vor knapp noch ein Teammitglied ausfallt. Deshalb bieten wir
auch am Veranstaltungstag zwischen 12:00 und 17:00 Uhr vor Ort die Méglichkeit, Anderungen an der
Startnummernausgabe abzugeben.

Ihre Anderungen bitten wir Sie auf dem Anderungsformular, das auRen auf jedem Startnummernpaket
befestigt ist, zu vermerken und dieses an der Startnummernausgabe abzugeben.

WICHTIG: Anderungen, die vorher per E-Mail oder Fax eingehen, kénnen nicht beriicksichtigt werden!
Anderungen, die nach 17:00 Uhr eingereicht werden, kénnen je nach Aufkommen unter Umstinden
nicht mehr rechtzeitig vor dem Startschuss vollstandig ins System eingepflegt werden!



3. Umkleiden / Duschen / WC's:

Die Umkleiden und 26 Duschen im Frankenstadion-Triblinengebaude sind fiir die Damen reserviert.
Fiir die Herren stehen Duschcontainer mit 48 Duschplatzen und 6 Umkleidezelte zur Verfligung. Wir
bitten um lhr Verstandnis, falls es hier unmittelbar nach dem Lauf dennoch zu Wartezeiten kommt.

Die WC’s im Triblinentrakt und die gréRte WC-Anlage im Eingangsbereich des Frankenstadions
(Marathontor) direkt neben dem Food-Court sind wahrend der gesamten Veranstaltung gedéffnet.
Unmittelbar entlang der Startaufstellung haben wir 10 Dixi-WC’s aufgestellt, um fir ein wenig
,Entlastung” kurz vor dem Lauf zu sorgen!

4. Wertsachenaufbewahrung:

Flir Wertgegenstande gibt es ab 17:00 bis 21:00 Uhr die Méglichkeit einer kostenlosen Aufbewahrung.
Nutzen Sie zur Kennzeichnung die den Startunterlagen beiliegenden Markierungsaufkleber, welche
lhren Startnummern entsprechen. lhre Startnummer bendétigen Sie zur Abholung lhrer Wertsachen.
Die Abholung sollte bitte bis spatestens 21:00 Uhr erfolgen.

5. Start- & Zielbereich / 1. Startblock:

Der Startbereich befindet sich in der BadstraBe an der Erwin-Fuchs-Briicke. Wir bitten alle
teilnehmenden Teams sich bis spatestens 18:45 Uhr in der Badstrae einzufinden. Der Zugang zum
Stadion (Marathontor) wird abgegittert und soll fiir den Zieleinlauf frei bleiben. Bitte nur auf der
Badstralle und dem angrenzenden Griinstreifen Richtung Neckar aufstellen!

Es gibtin der Badstralle eine Wasserausgabe an der unser Wassersponsor KAUFLAND zusatzliche 3.000
Flaschen stilles Wasser fiir die Wartezeit am Start verschenkt. Zusatzlich konnen die Laufer auch gerne
den Trinkwasserbrunnen im Foodcourt fiir eine letzte Erfrischung vor dem Start nutzen. AuRerdem
gibt es 10 Dixi-WC's in der BadstraRe kurz vor dem Start!

Das Ziel ist wie immer vor der Tribiine im Frankenstadion. Aufgrund der hohen Teilnehmerzahl bitten
wir Sie den Bereich unmittelbar hinter der Ziellinie fir die nach Ihnen einlaufenden Sportlerinnen
freizuhalten und zligig in Richtung Medaillenausgabe und Getrankestationen weiterzulaufen. Achten
Sie darauf die Ziellinie nicht mehrfach zu tGberqueren, da sonst Fehimessung entstehen kénnen!

Es wird in diesem Jahr wieder einen Startblock flir ambitionierte Laufer und Lauferinnen geben. Diese
werden gebeten lhr Ticket bis 18:30 Uhr am Infozelt abzuholen. Nur mit diesem Ticket wird der Einlass
inden 1. Startblock gewahrt. Die Platzwahl aller weiteren Laufer ist vollkommen frei. Damit kein ,,Stau”
auf den ersten Meter entsteht, werden wir den Startvorgang mehrmals kurz stoppen, damit immer
wieder Liicken zum Uberholen entstehen.

Im Zielbereich halten unsere Sponsoren KAUFLAND und BITBURGER 0,0 % Verpflegungsstande mit
kostenlosen nichtalkoholischen Erfrischungsgetranken fiir alle Teilnehmer bereit. Wir bitten
eindringlich nur so viele Getranke zu nehmen, wie Sie auch selbst im Zielbereich verzehren kénnen
und wollen. Denken Sie an die Mitlaufer, die nach Ihnen ins Ziel kommen und verschwenden Sie kein
Mineralwasser!

AuBerdem gibt es von Kaufland erstmalig eine Chill-Out Area mit einer Fotobox, wo Sie sich mit Ihrem
Team nach dem Lauf ausruhen und digital verewigen kdnnen.



Plan Startbereich




Plan STROMKREIS-AREA mit Servicebereich & Firmenlauf Biergarten

MEETINGPOINTS & BIERGARTEL
MIT STROMKREIS-BUHNE

6. Fotopoints

In diesem Jahr haben wir wieder zwei Fotopoints eingerichtet, die allen Firmen fiir Teamaufnahmen
zur Verfugung stehen (siehe Plan oben).



7. Laufverhalten & Zeitmessung

Der STIMME Firmenlauf ist ein Teamlauf (kein Staffellauf!), d.h. alle Teammitglieder laufen die
gesamte Strecke von 5,75 km gleichzeitig, ob einzeln gegen die Uhr oder als geschlossene Gruppe, ist
den Teams dabei freigestellt. Die Netto-Zeitnahme startet erst beim Uberqueren der Startlinie und
endet im Ziel. Alle vier Netto-Einzelzeiten werden zur Gesamtzeit des Teams aufaddiert. Diese
Teamzeit ist ausschlaggebend fiir die Platzierung der Mannschaft innerhalb ihrer Wertungsklasse
(Méanner, Frauen, Mixed).

8. Sicherheitsinformationen:

Im Namen der Veranstalter und im Interesse der Sicherheit aller Teilnehmer und Zuschauer méchten
wir nochmals ausdriicklich an lhre sportliche Fairness und Riicksichtnahme pladieren: Wir mochten
einen Teamlauf durchfiihren, bei dem der SpalR am Sport, die Sicherheit und das Wohl aller
teilnehmenden Sportler klar vor den sportlichen Hochstleistungen einzustufen sind. Gerade in den
schmalen Bereichen der Innenstadt (z.B. FuBweg zwischen Stadtgalerie und Kaufhof und
FuRgingerzone) ist das Uberholen der anderen Lauferlnnen u.U. nicht méglich, ohne sich und andere
zu gefahrden!

Wir haben umfassende Sicherheitsvorkehrungen getroffen und alle kritischen Bereiche der Laufstrecke
sind durch Absperrungen und Ordnungskrafte bestmoéglich abgesichert.

Bitte beachten Sie dariiber hinaus unsere Aligemeinen Geschaftsbedingungen:

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Vom Veranstalter / Ausrichter wird keine Haftung fiir Schaden
jeglicher Art ibernommen. Dies gilt auch fiir Unfélle, abhanden gekommene Bekleidungsstiicke und
andere Gegenstande. Teilgenommen werden darf nur, wenn keine gesundheitlichen Bedenken
bestehen. Jeder Teilnehmer erkennt diese Bedingungen mit seiner schriftlichen Anmeldung an.
Gerichtsstand ist Heilbronn.

9. Streckenfiihrung und kalkulierte Laufzeiten

KM Ort Schnellster Laufer Langsamster Laufer
0 Start Erwin-Fuchs-Briicke 19:00 Uhr 19:30 Uhr

1 Sontheimer Briicke 19:03 Uhr 19:41 Uhr

2 Wertwiesenpark 19:06 Uhr 19:52 Uhr

3 Neckaruferweg (nach Knorrstr.) 19:09 Uhr 20:03 Uhr

4 Kirchbrunnenstr. 19:12 Uhr 20:14 Uhr

5 Badstralle 19:15 Uhr 20:25 Uhr

5,75  Ziel Frankenstadion 19:18 Uhr 20:35 Uhr

Start auf der Erwin-Fuchs-Briicke in Richtung Bockingen — auf der Briicke links zur Rampe, runter
Richtung Radweg — Radweg - Rampe hoch zur Sontheimer Briicke - Radweg der Sontheimer Briicke -
Gehweg zum Freizeitpark Wertwiesen - Wertwiesen: (ber ,Rosengarten” zum Bocciaplatz
(Getrankestation), vorbei am Kiosk auf den FuB-/Radweg Neckaruferweg - Neckaruferweg bis
Gotzenturm: Nutzung des Rad- und FuBweges bis Gotzenturm - Allerheiligenstralle (Nutzung der linken
Fahrspur in Laufrichtung) - Allerheiligengasse zwischen Stadtgalerie und Kaufhof - Fleiner StraRe —
Kiliansplatz - Kirchbrunnenstrafe - links in die Obere NeckarstralRe - Gotzenturmbriicke - links in die
BadstraRe - BadstralRe bis Eingang Frankenstadion/Marathontor - Ziel Hohe Haupttribine.
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10. Sonderpramie originellstes Mannschaftsoutfit

Alle Teams mit Ambitionen auf den Sonderpreis ,originellstes Mannschaftsoutfit” bitten wir vor dem
Start geschlossen und verkleidet ans Infozelt zu kommen und ein ,Bewerbungsfoto” von sich machen
zu lassen.

11. After-Run-Party

Die After-Run-Party mit Siegerehrung findet im Volksfestzelt auf der Theresienwiese statt (5 - 10 min
zu Ful). Die reservierten Sitzplatze befinden sich im Festzelt sowie im AuRRenbereich, die Ubrigen
Bereiche (teils mit Service, teils Selbstbedienung) sind frei verfligbar. Im Festzelt hdngen detaillierte
Sitzplane fir die reservierten Bereiche aus.

WICHTIG: Jeder der Gaste im und um das Festzelt freut sich auf frisch gezapftes Bier und ein leckeres
Grillhdhnchen! Im Namen des Festwirts Gockelesmaier bitten wir um Verstandnis, wenn es trotz
bestmodglicher Vorbereitung zu Wartezeiten bei der Ausgabe kommt.

Desweiteren steht in der STROMKREIS-AREA auf dem Geldande des Frankenstadions der Firmenlauf



Biergarten powered by Bitburger 0,0% zur Verfiigung. Auch hier wird ein DJ fiir beste Stimmung
sorgen. WICHTIG: Direkt nach dem Lauf kann es in allen Biergarten trotz bestmaoglicher Vorbereitung
zu Wartezeiten bei der Ausgabe kommen. Wir bitten um Verstandnis.

12. Anreise & Parkméglichkeiten:

Bitte beachten Sie bei der Anreise mit dem PKW, dass es rund um das Frankenstadion aufgrund der
Anfahrt der Teilnehmer und des einsetzenden Feierabendverkehrs (und insbesondere in der Badstrale
ab 15 Uhr durch StraRensperrungen) zu Verkehrsbehinderungen kommen wird. Wir bitten alle Teams
Fahrgemeinschaften zu bilden, um die Verkehrsbelastung rund um den Firmenlauf so gering wie
moglich zu halten!

Die Theresienwiese steht aufgrund des Volksfestes nicht als Parkplatz zur Verfligung. Die (ibrigen
kostenlosen 6ffentlichen Parkpladtze (Hafenstr. und Theresienstr.) sind aufgrund der BUGA
voraussichtlich gar nicht verfiigbar. Die Parkplatze auf der Freizeitwiese neben dem Frankenstadion
werden vom Parkplatzbetreiber der BUGA fiir 5 € an BUGA-Besucher oder Firmenlaufteilnehmer
vermietet. Sobald die Freizeitwiese belegt ist, wird auf den BUGA-Parkplatz Wohlgelegen
ausgewichen von wo es einen Shuttle-Bus bis zur Haltestelle Theresienwiese/Theresienturm gibt. Das
Busticket ist im Parkticket fir 5 € inklusive. Letzte Riickfahrt mit dem Shuttle-Bus ist um 23:30 Uhr.

Alternative Parkmoglichkeiten finden Sie an der Viehweide oder in den Parkflachen und -hausern in
der Innenstadt (z.B. Bahnhof oder Experimenta).

Dariiber hinaus legen wir lhnen die Anreise mit Stadtbahn / Bahn bis zum Hauptbahnhof Heilbronn
oder mit dem Bus (Linie 1 bis Theresienwiese / Station Karlsruher Strale) ans Herz.

Fiir alle Radfahrer gibt es Abstellanlagen am Stadioneingang Theresienstr. und an der Kreuzung
Theresienstr. / Badstr., so dass die Radder wiahrend dem Lauf sicher verstaut sind. Bitte keine Rader an
den Absperrgittern der Laufstrecke abstellen / befestigen! Diese werden im Zuge des Abbaus der Gitter
am Donnerstag Abend nach dem Lauf sonst entfernt / davon mit Werkzeug getrennt.

13. Zeitplan

12:00 bis 18:00 Uhr Ausgabe der Startnummern

12:00 bis 17:00 Uhr Ummeldungen / Anderungen am Infozelt

17:00 bis 21:00 Uhr Wertsachenaufbewahrung ist gedffnet

19:00 Uhr Startschuss

ca. 20:45 Uhr letzte Teilnehmer kommen ins Ziel

ab 20:00 Uhr After-Run-Party mit Musik im Volksfest-Festzelt und im Firmenlauf
Biergarten hinter der Tribline im Frankenstadion

21:00 Uhr letzte Abholung Wertsachen

ca. 21:30 Uhr Siegerehrung auf der Blihne im Volksfest-Festzelt

14. Kontakt
Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Hamann and Friends GmbH — Pfaffenstr. 24 - 74078 Heilbronn
Tel: +49 | 7131 | 897 88 14 - orgateam@stimme-firmenlauf.de



